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KẾ HOẠCH BÀI GIẢNG STEAM 

	Tên bài học: 

	Độ tuổi: 5-6 tuổi

	Chủ đề:Thực vật

	Vấn đề cần giải quyết trong bài học: Cách làm cơm cuộn đúng quy trình, cuộn chặt tay và trang trí đẹp.

	Mục tiêu bài học:
1. Kiến thức
- Khoa học: - Nhận biết và nói được tên gọi, mùi, vị, thành phần của món cơm cuộn.
- Nói được lợi ích của món ăn cung cấp chất dinh dưỡng cho cơ thể.
- Mô tả được cấu tạo của món cơm cuộn (vỏ bên ngoài, thành phần cấu tạo bên trong.
- Công nghệ: - Nêu được các đồ dùng, dụng cụ và nguyên vật liệu dùng để chế biến món cơm cuộn.
- Kỹ thuật: Trẻ nêu được các bước thực hiện quy trình cuộn cơm từ các nguyên liệu 
- Nghệ thuật: - Biết cách bày và trang trí đĩa cơm đẹp.
            - Toán học: - Trẻ nhận dạng được hình tròn  qua khoanh cơm cuộn, đếm số lượng nguyên liệu và số lượng miếng cơm cuộn ở các đĩa.
2. Kỹ năng
      - Phát triển rèn kỹ năng tự phục vụ tự làm đồ ăn, kỹ năng hợp tác giữa trẻ và các bạn.(S)
       - Rèn khả năng tập trung, chú ý qua đó phát triển ngôn ngữ cho trẻ.(
       - Rèn kỹ năng khéo léo sử dụng thìa, bát, đĩa, khay, găng tay tạo món cơm cuộn 
       - Trẻ có kỹ năng làm việc nhóm, giao tiếp trò chuyện, chia sẻ kinh nghiệm trong quá trình thực hiện
3. Thái độ
      - Hứng thú tham gia các hoạt động. Cẩn thận trong việc chế biến và vệ sinh an toàn thực phẩm


	Các phương pháp đánh giá sẽ áp dụng:







	
CHI TIẾT BÀI GIẢNG


	

	Giai đoạn
	Triển khai
	Chuẩn bị

	Ask 
(Đặt câu hỏi/ Xác định vấn đề)
	Hoạt động 1: Hỏi xác định vấn đề
       Xin chào các bạn nhỏ đến với chương trình siêu đầu bếp nhí ngày hôm nay. Đến với chương trình hôm nay các con sẽ là những đầu bếp chính, các cô giáo hôm nay về dự sẽ là khách hàng, một tràng pháo tay thật lớn để chào đón các vị khách hàng vô cùng đặc biệt và các siêu đầu bếp nhí của chúng ta.
      Chúng mình nhìn xem trên tay cô có gì đây. Đây chính là đơn đặt hàng của các cô giáo, các cô cùng đặt chung một món ăn, đó là món gì nhỉ? Vậy bây giờ các siêu đầu bếp nhí có đủ tự tin và năng lực để  tạo ra những chiếc cơm cuốn siêu đẹp và  siêu ngon này không?
       Vậy bây giờ mời các siêu đầu bếp nhí chúng ta hãy giới thiệu về các nguyên liệu của gian bếp của chúng mình nào! ( Cô mở nhạc ráp cho trẻ đọc)
       - Theo các con để có món cơm cuộn ngon tiêu chí để làm món cơm cuộn là gì?
       - Đúng rồi chúng mình cần cần lưu ý đạt được 3 tiêu chí sau. Thứ nhất cơm cuộn đủ nguyên liệu, thứ 2 là cơm cuộn chặt không bị bung ra. thứ 3 là trang trí đẹp mắt các con đã nhớ chưa nào!
	- Nhạc



	Imagine
(Tưởng tượng)
	
2. Hoạt động 2: Tưởng tượng
- Các siêu đầu bếp đã nắm rất tốt các tiêu chí làm nên món cơm cuộn rồi, vậy không biết nguyên liệu và quy trình làm nên những chiếc cơm cuộn này như thế nào, các siêu đầu bếp có sẵn sàng chia sẻ cho cô và các bạn nghe được không? Vậy cô mời các con nhẹ nhàng ngồi xuống nào?
- Những nguyên liệu nào có thể làm cơm cuộn?
- Con thích cơm cuộn có những nguyên liệu nào? Tại sao?
Nếu con  làm cơm cuộn, con sẽ chọn nguyên liệu nào để làm nhân?
- Có rất nhiều nguyên liệu có thể làm được cơm cuộn như thịt, xúc xích,các loại rau, củ, trứng hay đậu...tùy theo khẩu vị và ý thích của mỗi người đấy.
- Để làm ra món cơm cuộn trước tiên chúng ta phải làm gì? Sau đó làm gì nhỉ?
- Chúng mình sẽ cho nhân vào đâu. Cho những gì vào?
- Để khi cắt cơm cuốn có đc hình tròn đẹp mịn thì khi cuốn chúng ta phải làm gì?
 - Sau khi cuộn cơm cuốn xong làm thế nào để món ăn nhìn ngon và bắt mắt hơn?  con sẽ trang trí như thế nào?  (Trang trí thêm các lá rau, củ cà rốt, dưa chuột….)
Nào các đầu bếp chúng ta cùng nói to các bước  làm cơm cuộn nào:
 Bước 1: Đặt lá rong biển phẳng
Bước 2: Lấy cơm cho vào lá rong biển dùng thìa hoặc tay miết cơm đều ra khắp lá rong biển 
Bước 3:  Cho các nguyên vật liệu như: Giò, cà rốt, dưa chuột… vào, sắp đều các nguyên liệu
Bước 4: Cuộn chặt tay lại
Bước 5: Cắt cơm cuộn và trang trí vào đĩa
Vậy khi cắt cơm cuộn chúng mình phải lưu ý điều gì? Khi cắt cơm cuộn chúng mình sử dụng dao rất là sắc, đây là đồ vật nguy hiểm, chúng mình phải thật cẩn thận khi sử dụng dao và cất gọn gàng đúng nơi quy định nhé. 
 - Để đảm bảo vệ sinh khi làm cơm cuộn các con phải rửa tay sạch sẽ, đeo bao tay, đeo khẩu trang khi làm nhé.
	
Nguyên liệu làm cơm cuộn
Khay
Dao
Gang tay


	Plan 
(Lập kế hoạch)
	3.Hoạt động 3.Lập kế hoạch/Lên phương án thiết kế
- Và bây giờ để lựa chọn được những nguyên vật liệu làm cơm cuộn và biết rõ hơn về quy trình làm món cơm cuộn cho các khách hàng cùng biết, các con hãy về 3 nhóm , mời đại diện của từng nhóm lên lấy bảng ghi chép và ảnh các nguyên liệu về thảo luận, ghi chép lại quy trình xem cơm cuộn được làm như thế nào và lựa chọn nguyên liệu theo nhóm mình nhé.
- Trẻ về nhóm cô đưa câu hỏi gợi ý
- Cho trẻ thực hiện Bảng ghi chép
- Làm cơm cuộn nhóm con chọn nguyên liệu nào?
- Các bước làm cơm cuộn như thế nào?
- Ai là người phát hiện ra điều đó?
- Con có gặp khó khăn gì  khi chọn nguyên vật liệu không?
- Các con có cần cô và bạn giúp đỡ gì không? 
- Con nghĩ khi làm cơm cuộn nhóm con sẽ làm gì trước làm gì sau? 
- Cô thấy các nhóm đã chọn được các nguyên liệu và chọn đúng quy trình làm cơm cuộn rất là tốt. Mỗi nhóm đều có những cách chọn nguyên liệu đa dạng cho riêng nhóm mình đấy. Có nhóm  nào còn băn khoăn hay muốn điều chỉnh bản ghi chép của nhóm mình không nào?
Vậy các siêu đầu bếp đã sẵn sàng trổ tài của mình chưa?
                             BẢNG GHI CHÉP
	Nguyên liệu
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	Số lượng
(1.2.3…)
	Quy trình
1->2->3->4->5…


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	Bnagr ghi chép














	Create 
(Chế tạo)
	4. Hoạt động 4: Chế tạo /thiết kế sản phẩm thử nghiệm
- Bây giờ chúng mình hãy cất gọn đồ dùng chúng mình vừa khám phá được và lên lấy đồ dùng, nguyên liệu để làm món cơm cuộn nào.
- Các con nhớ lấy đủ nguyên liệu, dùng dao thật cẩn thận.
-Tổ chức cho trẻ thực hiện quy trình làm cơm cuộn .Trong khi trẻ làm cô bao quát xử lí tình huống và hỗ trợ trẻ
+ Hỏi trẻ: Con đang làm gì?
- Con chọn nguyên liệu gì? 
- Con làm như thế nào?
-  Làm như thế nào cơm cuộn đẹp, chắc không bị bung ra?
-  Các con có cần cô trợ giúp gì không?
- Trong quá trình mình làm mình có thể thay đổi quy trình hoặc  thêm nguyên liệu theo ý tưởng của mình các con nhé!
5. Hoạt động 5: Trình bày và hoàn thiện sản phẩm
- Sau 1 thời gian cố gắng cả 3 nhóm đã làm thành công món ăn cơm cuộn của nhóm mình rồi. 
- Cô thấy các nhóm đều đã làm được những đĩa cơm cuốn rồi các bạn nhóm trưởng hãy bê đĩa cơm lên bàn nhóm mình, các bạn còn lại dọn đồ dùng và lên đây với cô nào.  
- Trên đây là những món cơm cuộn vô cùng bắt mắt và rất là đẹp
- Bây giờ cô muốn nghe chia sẻ của các nhóm, nhóm nào xung phong chia sẻ nào? Cô mời cánh tay giơ cao của 1 bạn gái nhóm 1. cô mời phần chia sẻ của nhóm 1 nào.
+  Các con thấy nhóm bạn đã chọn đủ nguyên vật liệu và thực hiện đúng quy trình  chưa?
+ Các nhóm khác chúng mình có nhận xét gì hoặc có câu hỏi gì thêm dành cho nhóm của bạn không?
+ Vì sao nhóm con thích chọn nguyên liệu là xúc xích, để làm cơm cuốn.Con đã trang trí đĩa cơm cuộn bằng cách nào?
-  Chúng mình còn có câu hỏi nào dành cho nhóm 1 không?
- Trước khi nhóm 2 chia sẻ cô mời nhóm trưởng nhóm 2 lên kiểm tra món cơm cuộn của nhóm 1 xem đã đủ nguyên liệu như bảng ghi chép và chia sẻ của nhóm 1 chưa
- Xin mời phần chia sẻ của nhóm 2, nhóm 3 nào.
- Nguyên liệu nhóm con lựa chọn làm cơm cuốn đã đúng với bản ghi chép chưa?
- Chúng mình còn có câu hỏi nào dành cho nhóm bạn không
- Như vậy chúng mình vừa nghe phần chia sẻ quy trình làm món cơm cuộn của 3 nhóm rồi đấy. Qua quan sát và nghe các nhóm chia sẻ  thì cô thấy rằng cả 3 nhóm đều đã đáp ứng được các tiêu chí ban đầu đó là: Cơm cuộn đủ nguyên liệu, chặt không bị bung ra và trang trí đẹp mắt. Như vậy cả 3 tiêu chí chúng mình đều hoàn thành rất tốt 1 chàng pháo tay dành cho các bạn nào.
	
 

	Improve
(Cải thiện)
	5. Cải tiến
- Hôm nay các con được làm gì?
- Giờ học hôm nay con thấy có điều gì thú vị?
- Con có gặp khó khăn gì khi làm cơm cuốn?
- Nếu được làm lại các con có muốn thay đổi gì không?
- Các con đã hài lòng với sản phẩm của nhóm mình chưa ?
- Như vậy cô thấy chúng mình đã hoàn toàn hài lòng với món cơm cuộ chúng mình làm ra rồi. 
- Vừa rồi chúng mình đã làm thành công món cơm cuộn rồi bây giờ chúng mình cùng mời các cô cùng thưởng thức sản phẩm chúng mình vừa làm ra nào. Các siêu đầu bếp nhí hãy hỏi khách hàng xem đánh giá chất lượng món ăn nào? 
*Kết thúc
- Với quy trình làm cơm cuộn của 3 nhóm đều giống nhau tuy nhiên các nguyên liệu khác nhau sẽ tạo ra những hương vị khác nhau cho món cơm cuộn, chúng mình thích thưởng thức món cơm cuộn nào chúng mình hãy lựa chọn để thưởng thức nhé.
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